Isabel Grup Sural

CONSULTORS

e Diplomatura en Relaciones Laborales y Postgrado en Derecho Laboral. Universidad
de Barcelona.

e Executive Coaching. Escuela Europea de Coaching

* Programacion Neurolingliistica. Ciesco.

» Master en Ecologia Emocional (Mindfulness). Fundacion Ecologia Emocional.

» Certificacion en dinamicas y facilitacion de grupos (formacion para formadores).

Instituto Ecologia Emocional.

Experiencia laboral

e Consultoray coach especializada en las siguientes tematicas:

o Habilidades directivas y competencias transversales: liderazgo, comunicacion,
prevencion y resolucién de conflictos, cohesidon de equipos, gestion del tiempo,
facilitacion de grupos, herramientas de autorregulacion y conciencia emocional,
gestion del estrés, mindfulness, etc.

» Responsable area pedagdgica y formadora Instituto Ecologia Emocional.
Fundacion Ecologia Emocional.

o Coordinadora del Master en Ecologia Emocional

o Coordinadora del Postgrado Hospital Clinic de Barcelona. Organizaciones éticas
y Emocionalmente Ecoldgicas (IEE y Catedra Ethos Ramon Llull)

o Miembro del Instituto de Investigacion en Crecimiento Personal y Educacién
Emocional

e Human Resources Manager. Tucai, S.A.

o Gestion y desarrollo del Departamento de Recursos Humanos,

o Desarrollo e implementacion politicas hacia la Direccidon de personas a nivel
corporativo (Espafia, China y Bulgaria).

o Coaching y gestion del talento.



