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Formació

Llicenciat en Psicologia per la Universitat de Barcelona.

Títol de Psicòleg General Sanitari.

Postgrau sobre anàlisi i conducció de grups per la Universitat de Barcelona.

Postgrau sobre clínica infantil i de l'adolescent, per la Universitat de Barcelona.

Màster en Psicoteràpia Analítica Grupal per la Universitat de Deusto, Bilbao.

Experiència laboral

Formador a Grup Sural Consultors de les següents temàtiques:

Recursos humans, treball en equip, comunicació, lideratge relacional i efectiu,

tècniques de negociació i mediació, resolució de conflictes, gestió emocional,

lideratge dels processos de canvi, supervisió d'equips de treball i cohesió

d'equips i desenvolupament d'habilitats socials en l'àmbit laboral.

Actualment exercint com a psicòleg al Centre Bonanova de Psiquiatria i Psicologia,

així com a terapeuta amb consulta privada, a Barcelona.


