
Mercè Oliveras

Formació

Llicenciada en psicologia clínica per la Universitat de Barcelona.

Títol d'especialista en psicologia clínica pel Ministeri de Ciència i Innovació.

Subdirecció General d'Especialitats en Ciències de la Salut.

Màster en Psicoteràpia Analítica Grupal per la Universitat de Deusto de Bilbao.

Obtenció de la suficiència investigadora en el programa de doctorat de la

Universitat de Barcelona: Influència social: relacions, efectes i processos.

Experiència laboral

Formadora a Grup Sural Consultors de les següents temàtiques:

Gestió i desenvolupament emocional, salut mental, atenció al públic, gestió de

conflictes i de crítiques, programació neurolingüística, prevenció de riscos

psicosocials, dinàmica d'equips, gestió del temps i del treball, habilitats

comunicatives...

Psicòloga clínica: avaluació, diagnòstic i tractament; amb tècniques d'intervenció

individuals, de parella i grupals; al centre mèdic i psicològic Bonanova.

Psicòloga clínica, despatx propi. Teràpies individuals, grupals i de parella.

Formació i supervisió als serveis socials de l'Ajuntament de Blanes

Consultoria, intervenció en crisis i acompanyament al dol. A les Empreses

Weïdmuller i Luftansa. Intervenció individual, de familiars i equips de treball.

Supervisora de l'equip d'educadors de la llar APTSHD de la Zona Franca.

Periodicitat mensual.

Serveis Socials de L'Ajuntament de Vilanova i la Geltrú com a Suport tècnic dels

equips d'atenció primària. Assessorament i suport en l'anàlisi i seguiment dels

casos considerats d'alt risc social, de cara a un millor funcionament i rendiment

dels equips de treball.


