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Programa

1. De què parlem?
Sexe i gènere
Prejudicis i estereotips en els quals es
basen l'acceptació i normalització de
l'assetjament per motius de gènere
L'assetjament sexual i assetjament per raó
de sexe. Què és i com identificar-lo
Què és l'assetjament sexual de segon
ordre?

2. Anem per feina: Prevenció davant
l'assetjament sexual i l'assetjament per
raó de sexe
Com afecta en la salut mental i física
l'assetjament per motius de gènere
Com crear relacions interpersonals
eficients per prevenir assetjament sexual i
per raó de sexe

3. Conclusions

Igualtat i prevenció de
l'assetjament per raons de
sexe i gènere

Objectius

Conèixer els principals conceptes, eines i
estratègies per abordar l'assetjament per raons de
sexe i gènere.

Promoure una cultura de treball segura i
respectuosa per a tothom.

Capacitar als i les participants per a prevenir i
gestionar eficaçment l'assetjament sexual i per raó
de sexe.

Durada: 8 hores
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