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Programa

1. Breve introducción histórica
División sexual del trabajo y sistema
patriarcal

2. Sesgos y estereotipos actuales
La ternura y el cuidado en clave de
género

3. Consecuencias en la atención al
público
Expectativas y juicios dispares

4. Recursos prácticos para abordar
situaciones de desigualdad

5. Herramientas para detectar y
corregir sesgos internos
Conocer las dinámicas inconscientes y
analizarlas de forma crítica
La feminización de los cuidados:
herramientas para una atención más
allá del género

La feminización de los
cuidados: herramientas para
una atención más allá del
género

Objetivos

Comprender los orígenes sociales, culturales e
históricos de la feminización de los cuidados y su
impacto en la valoración, distribución y organización
del trabajo de cuidado.

Identificar cómo los roles y estereotipos de género
condicionan las prácticas de atención y las
expectativas hacia las personas cuidadoras y las
personas atendidas.

Explorar herramientas y enfoques que permitan
desarrollar una atención basada en la
corresponsabilidad, la equidad y la diversidad,
superando las asignaciones de género tradicionales en
los cuidados.

Duración: 8 horas
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