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Programa

1. ¿De qué hablamos?
Sexo y género
Prejuicios y estereotipos en los que se
basan la aceptación y normalización del
acoso por motivos de género
El acoso sexual y el acoso por razón de
sexo. Qué es y cómo identificarlo
¿Qué es el acoso sexual de segundo
orden?

2. Manos a la obra: prevención frente al
acoso sexual y al acoso por razón de sexo
Cómo afecta a la salud mental y física el
acoso por motivos de género
Cómo crear relaciones interpersonales
eficientes para prevenir el acoso sexual y el
acoso por razón de sexo

3. Conclusiones

Igualdad y prevención del
acoso por razones de sexo y
género

Objetivos

Conocer los principales conceptos, herramientas
y estrategias para abordar el acoso por razones
de sexo y género.

Promover una cultura de trabajo segura y
respetuosa para todas las personas.

Capacitar a los y las participantes para prevenir y
gestionar eficazmente el acoso sexual y el acoso
por razón de sexo.

Duración: 8 horas
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